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詩篇16:1-4

• 16:1——禱告

• 16:2——信仰告白

• 迦南人的信仰：大神（巴力）搭配小神（亞舍拉、摩洛、大袞……）

• 以色列人的試探：耶和華神足夠嗎？

• 詩人：「你是我的主，我的好處（good things / well-being）不在你以外。」

• 16:3——從敬虔的人感受到從神而來的歡喜快樂

• 16:4a——依靠偶像的人必然加增愁苦

• 16:4b——詩人：我拒絕參與依靠偶像的任何事情



思考：福氣不能取代神自己

•我的信仰是——
• 追求神自己，還是……

• 只追求從神而來的福氣？

•如果我們只追求從神而來的「好處」或福氣——
• 原則上得救（「因信稱義」），但……

• 生命容易繼續有愁苦

• 短暫的受苦會成為離開神的危機



詩篇16:5-8

• 16:5-6——神已經實現了佳美之地的應許（物質上的應許）

• 神對亞伯拉罕的應許是量身訂造的、是最美好的

• 只要單單侍奉這位神，活在祂的旨意之中，就可享福

• 16:7——神也供應屬靈層面的福氣

• 神教導和指引我們走人生的道路

• 神的路通往永生，而不是滅亡（16:10-11）

• 16:8——我將耶和華常擺在我面前，因他在我右邊，我便不致搖動。

• 不再單求福氣，情願與神同在

• 「面前 / 前面」：求神成為詩人的帶領者

• 「常」：立志跟隨神



思考：從賜福的主變成帶領人生的主

•我們能從福氣中認識神、更親近神嗎？
•唯有從福氣中看到神、認識神，那才是真正的福氣

•福氣能改變我們生命嗎？
•從前只想索取和享受福氣，現在請求神的親自帶領



詩篇16:9-11

• 16:9——因此我的心歡喜（Glad），我的靈快樂（Joy），我的肉

身也要安然居住（Dwells / rests securely）。

• 王住在自己宮中，耶和華使他安靖，不被四圍的仇敵擾亂（ rest from all 

his enemies around him ）。（撒母耳記下7:1）

• 16:10——信靠神的人得到永恆、不朽壞的生命

• 使徒行傳13:34-37——耶穌基督就是那第一位復活的

• 藉著祂來到神面前的人都可以得到永恆的生命

• 16:11——既然神指示我永生的道路，與神同在時就有完全的喜樂，

我可以永恆地享受這些福分



總結和思考：什麼是真正的福氣？

•真正的福氣

•從神而來的歡喜、快樂、安全感

•神帶領我們走人生的道路
•神永恆的救贖

•（次要：物質上的豐富）

•➔享受「被主帶領」、「與神同行」！！
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